SOY TE TINH THAINGUYEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA BAC KAN Doc lap - Tw do - Hanh phac
S6: 979/KH-BVBK Phurong Duic Xuan, ngay / &hang 7 acm 2025
KE HOACH

To chiic I6p dao tao, boi dudng, cap nhat kién thitc y khoa lién tuc:
“Xay dung ché do dinh dudng bénh ly va sang loc, danh gia tinh trang dinh dudng
cho nguoi bénh noi tri, ngoai trd tai bénh vién” nam 2025

Can ctr Luat Kham bénh, chira bénh ngay 09/01/2023;

Can ctr Thong tu s6 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013 caa Bo Y t& Hudng dan
viéc dao tao lién tuc cho can bo y té; Thong tu sb 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020
Stra d6i, bo sung mot s6 diéu caa Thong tu 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013;

Can ctr Quyét dinh s6 6858/QD-BYT ngay 18/11/2016 ciia Bo truong Bo Y té vé
viéc ban hanh b tiéu chi chat luong bénh vién Viét Nam;

Can cr Quyét dinh s 1559/QD-SYT ngay 30/12/2024 ctua Giam dbc S& Y
té tinh Bac Kan vé viéc giao dy toan ngan sach Nha nudc nim 2025;

Thuc hién Quyét dinh s6 1216/QD-BVDK ngay 31/12/2024 cia Giam doc
Bénh vién da khoa tinh Bic Kan vé viéc giao chi tiéu ké hoach nam 2025;

Thuc hién Ké hoach sé 824/KH-BVBK ngay 31/10/2025 cua Bénh vién da
khoa Béc Kan T6 chuc dao tao, bdi dudng, cap nhat kién thac y khoa lién tuc 02 thang
cubi nam 2025;

Bénh vién da khoa Bac Kan xay dung Ké hoach To chuc 16p dao tao, bdi dudng
cap nhat kién thic y khoa lién tuc: “Xay dung ché do dinh dudng bénh Iy va sang loc,
danh gia tinh trang dinh dudng cho nguoi bénh ndi trd, ngoai trd tai bénh vién” nam
2025, cu thé nhu sau:

1. Tén chwong trinh: Xay dung ché do dinh dudng bénh Iy va sang loc, danh
gia tinh trang dinh dudng cho nguoi bénh ndi tri, ngoai tra tai bénh vién.

- Ma dao tao: C43.07/25/49

2. Muc tiéu dao tao: Hoan thanh chuong trinh dao tao, hoc vién co kha nang:

* Kién thac:

- Trinh bay dugc khai niém, muc dich va y nghia cta sang loc nguy co dinh
dudng trong cham soc nguoi bénh.

- Trinh bay duoc khéi niém, muc dich va nguyén tic xay dung ché do6 dinh
dudng cho ngudi bénh c6 bénh 1y don thuan.

- Trinh bay duoc nguyén tic xay dung ché do an bénh vién.

* Ky ndng:

- Thuc hién dugc sang loc nguy co dinh dudng va ghi chép két qua chinh xac
vao hd so bénh an.

- Thuc hién duoc quy trinh xay dung ché d6 dinh dudng phi hop, bao gém
lya chon thuc phadm, mén dn va phan bo bita dn hop 1y cho ngudi bénh ¢é bénh Iy
don thuan.

- Xay dyng duoc ché do an cu thé cho ngudi bénh Pai thao duong, Tang



huyét ap, Suy tim.

* Thai dp:

- Nhan thire ding dén vé tam quan trong ciia dinh dudng lam sang trong
cham séc va diéu tri nguoi bénh.

- Thyc hanh dang quy dinh chuyén mén, dam bao an toan, dao duc nghé
nghiép va ton trong nguoi bénh.

3. Hoc vién:

3.1. Péi twreng hec vién:

- Vién chic thuoc cég Khoa/phong thuoc Bénh vién da khoa Bic Kan dugc
ctr tham gia lop dao tao, boi dudng nam 2025.

3.2. Dwkién sé lwong hoc vién:

3.1 Déi twong hoc vién: Vién chic thudc cac phong, khoa cua Bénh vién da
khoa Bac Kan.

3.2. 86 lwgng hoc vién:

- Téng s6 hoc vién du kién: 50 nguoi

- Tong s6 16p: 01 16p

(Chi tiét tai Biéu 01 Bang phan bo s6 heong hoc vién dinh kém).

4. Thoi gian va dia diém:

4.1. Thoi gian dao tao: Ngay 24/11/2025.

4.2. Pia diém dao tao: Tai Bénh vién da khoa Bac Kan

Durkién t6 chirc tai Hi trieong tang 1, Nha A, Bénh vién da khoa Bac Kan. Trieong
hop ¢6 thay déi vé dia diém to chirc, Bénh vién sé thdng bao kip thoi dén cac khoa/phong
biét thdng qua cac kénh lién lac nhuw dién thoai hodce Zalo trurée khi 16p hoc dién ra.

5. Chuong trinh va tai ligu dao tao, boi dudng: Sir dung Chuong trinh va tai liu
“Xay dyng che do dinh dudng bénh ly va sang loc, danh gid tinh trang dinh dudng cho ngudi
bénh noi trd, ngoai trd tal bénh vién” duoc ban hg‘mh tai Quyet dinh s6 495/Qb-BVBK ngay
28/10/2025 ciia Giam doc Bénh vién da khoa Bac Kan.

6. Giang vién va trg giang:

6.1. Gidng vién: Giang vién c6 kinh nghi¢m, trinh d6 chuyén mon phu hop
v6i ndi dung, chuong trinh dao tao theo quy dinh.

6.2. Trgrgidng: Vién chic Phong Quan Iy chat luong- Dao tao va chi dao tuyén,
Bénh vién da khoa Bac Kan.

(C6 Lich gidng chi tiét tai Biéu 02 dinh kém)
7. Chirng nhan: Hoc vién tham gia day du sd tiét hoc (tin chi), sé bai danh

gia trudc, sau hoc (duoc phep Vang mat khong qua 10%); Chap hanh tét noi quy,
quy dinh 16p hoc. Piém danh gia cudi khoa: Dat tdi thiéu 1a 60%.

Hoc vién dap Gmg day du cac yéu cau trén s& dugc cap "Gidy chiing nhan
dao tao lién tuc" theo quy dinh tai Thong tu s6 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020
cua Bo truong Bo Y té Stra d6i, bd sung mot sé diéu cua Thong tu 22/2013/TT-
BYT ngay 09/8/2013.



8. Kinh phi:
- Tr nguén ngéan sach nha nudc cap nim 2025
(C6 Dur toén kinh phi tai Biéu 03 dinh kem).

9. T6 chirc thuc hién:

9.1. Bénh vién da khoa Béic Kan:

9.1.1. Ban td chiic dao tao, boi dwrdng cap nhat kien thic y khoa lién tuc:
Quan ly, giam séat toan dién viéc thuc hién Ké hoach.

9.1.2. Phong QLCL-BT&CHT:

- Chu tri tham muu t6 chtrc thuc hién Ké hoach.

- bam bao cac diéu kién vé chuyén moén dao tao (Khai mac, bé mac, chu’ong
trinh, tai liéu, giang vién, hoc vién, quan ly hoc vién, cap ching nhan, quan ly ho
so dao tao...) theo quy dinh.

- B4 tri vién chuc tham gia quan ly 16p va tro giang theo Ké hoach.

9.1.3. Phong Tai chinh ké toan:

- Phéi hgp thuc hién Ké hoach, ¢am bao kinh phi t chirc dao tao.

- Tham muu, huéng dan va thyc hién viéc thanh quyét toan kinh phi cac 16p
dao tao, boi dudng kip thoi, dting quy dinh.

9.1.4. Phong Ké hogach téng hop

- Phéi hop dam béo ha tang ky thuat, duong truyén mang va thiét bj trinh
chiéu phuc vu cong tac dao tao.

- Cir vién chuc phu trach h<§ trg k§ thuat, dam bao cong tac cong ngh¢ thong
tin va trinh chiéu dugc thdng suot trong suot qua trinh t6 chic 16p hoc.

9.1.5. Phong Té chizc - Hanh chinh

- Chu tri tham muu Viéc sap xép, dieu phdi nhan lyc, co s¢ vat chat va lich
lam viéc cua cac khoa/phong @€ dam bao hoat dong dao tao khéng anh hudng déen
cbng tac chuyén mon.

- Phéi hop dam bao cong tac hau can, co sé vat chat, trang thiét bi, &m thanh,
anh sang phuc vu cac 16p dao tao.

- Bam bao an ninh, trat ty, vé sinh trong sudt thai gian té chie 16p hoc.

9.1.6. Cac phong, khoa:

- Phéi hop trién khai thuc hién K& hoach d¢am bao chit lugng, hiéu qua.

- Cu Vjén chtrc tham gia dao tao dam bao s luong, dung ddi tuong theo Ké&
hoach da dé ra. Ban dang ky danh sach vién chire tham gia dao tao, boi dudng
(theo bieu mau dinh kem -Bieu 04) gui ve Phong QLCL-DT&CDT trwéc ngay
20/11/2025 dong thoi gai ban mém qua dia chi email:
backan.bvdk.glclbv@gmail.com.

~ K& hoach nay thay van ban trigu tap hoc vién. S6 dién thoai lién h¢ khi can
thiét: 0782 114 777 (Ths. Duong Thi Quyén, Phong QLCL-BT&CHT, Bénh vién
da khoa Bac Kan).



Trén day 1a Ké hoach to chtc 16p dao tao, boi dudng cap nhat kién thic y
khoa lién tuc: “Xay dung ché do dinh dudng bénh ly va sang loc, danh gia tinh trang
dinh dudng cho ngudi bénh ndi trd, ngoai tri tai bénh vién” nam 2025 cua Bénh vién
da khoa Bic Kan./.

Noi nhgn: KT. GIAM POC
* Gud ban dien tu PHO GIAM POC
- S¢ Y té tinh Thai Nguyén (bao céo);
- Ban Giam déc BV (04);

- Céc phong, khoa thugéc BV (t/h);

- Website Bénh vién (t/b);

* Gui ban gidy:

- Luu: VT, QLCL-DT&CDT (02b)

ran Diing Cam
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